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1. ASB-Einsatzstellen und Einsatzstellen unserer Kooperationspartner in Rheinland-Pfalz 

 Einsatzstelle Einsatzbereich AnsprechpartnerIn Angebot für 
Freiwillige? 

Alzey-Worms (Stadt Worms/ Landkreis Alzey-Worms) 

1.  Arbeiter-Samariter-Bund  
Kreisverband Worms/Alzey 
Dr. Illert-Str. 51 
67549 Worms 
E-Mail: info@asb-worms.de 

 
www.asb-worms.de  
 
ASB Kinderhort 
Pestalozzistraße 15 
55232 Alzey 

Worms:  
Rettungsdienst/Krankentransport 
Mobile Soziale Dienste  
(Fahrdienste; Essen auf Rädern) 
Tagespflege 
FSJ in der Schule 
 

Frau Anja Müller 
Telefon: 06241/ 97879-13 
E-Mail: bfd@asb-worms.de 
 
 
 

 
FSJ und BFD 
 

Alzey: 
Kinder- und Jugendhilfe (Kinderhort)  
 

Frau Nicole Poppendiecker 
Telefon: 06731 - 44228 
E-Mail: nicole.poppendiecker@asb-
worms.de 
 

2.  Nelly-Sachs-IGS Worms 
Neubachstr. 57 
67551 Worms 
 
www.nelly-sachs-igs.de  

FSJ in der Schule Herr Peter Schäfer 
Telefon: 06241/ 85 34 800 
E-Mail: p.schaefer@nelly-sachs-igs.de  

 
FSJ 

Bad Bergzabern (Landkreis Südliche Weinstraße) 

3.  Arbeiter-Samariter-Bund 
Kreisverband Südliche Weinstraße  
Im Wernersgrund 5 
76887 Bad Bergzabern 
 
www.asb-suew.de  

Rettungsdienst/Krankentransport Herr Markus Baas 
Telefon: 06331/ 7488-60 
E-Mail: markus.baas@asb-ps.de  

 
FSJ und BFD 

Soziale Dienste (Mobile Hilfsdienste; 
Ambulanter Pflegedienst) 

Frau Petra Starck 
Telefon: 06343/ 7811 
E-Mail: info@asb-suew.de 
 

 
FSJ und BFD 

mailto:info@asb-worms.de
http://www.asb-worms.de/
http://www.nelly-sachs-igs.de/
http://www.asb-suew.de/
mailto:info@asb-suew.de
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a.  Einsatzstelle Einsatzbereich AnsprechpartnerIn Angebot für 
Freiwillige? 

Bad Ems (Landkreis Rhein-Lahn) 

4.  Arbeiter-Samariter-Bund Kreisverband 
Rhein-Lahn 
Koblenzer Str. 30 
56130 Bad Ems 
 
 

Besuchs- und Begleitdienst Herr Manuel Machwirth 
Telefon: 02603/70588 
E-Mail: info@asb-rl.de 

 
FSJ und BFD 

Bad Kreuznach (Landkreis Bad Kreuznach) 

5.  Arbeiter-Samariter-Bund  
Kreisverband Bad Kreuznach 
Mannheimer Str. 243 
55543 Bad Kreuznach 
www.asb-kh.de   
 
 

Rettungsdienst/Krankentransport 
Mobile Soziale Dienste/Betreuung 
Erste-Hilfe-Ausbildung 
Fahrdienste 
 
 

Herr Lars Kommander 
Tel.: 0671 / 888 11 32 
E-Mail: fd@asb-kh.de 
 
 

 
FSJ und BFD 

Dieblich (Landkreis Mayen-Koblenz) 

6.  Seniorenzentrum Im Obstgarten 
Im Obstgarten 1 
56332 Dieblich 
www.seniorenzentrum-im-obstgarten.com/ 
 
 

Betreuung/Tagespflege Frau Bärbel Beck 
Frau Daniela Fischbach 
Telefon: 02607/ 963 00-0 
E-Mail: info@seniorenzentrum-dieblich.org  

 
FSJ 

7.  Seniorenzentrum Obere Rheinaue 
Bendorf GmbH 
Salierstraße 25, 56170 Bendorf 
www.seniorenzentrum-bendorf.de  
 
 
 

Tagespflege 
 

Herr Roman Simoneit 
Telefon: 02622 / 88 496 - 0  
E-Mail: info@seniorenzentrum-bendorf.de; 
betreuung@seniorenzentrum-bendorf.de 
 

 
FSJ 

mailto:info@asb-rl.de
http://www.asb-kh.de/
http://www.seniorenzentrum-im-obstgarten.com/
http://www.seniorenzentrum-bendorf.de/
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a.  Einsatzstelle Einsatzbereich AnsprechpartnerIn Angebot für 
Freiwillige? 

Grünstadt (Landkreis Bad Dürkheim/Landkreis Donnersberg) 

8.  Arbeiter-Samariter-Bund Kreisverband 
Grünstadt-Eisenberg-Carlsberg 
St. Peter Str. 23 
67269 Grünstadt 

 
www.asbgruenstadt.de   

Rettungsdienst/Krankentransport  
Mobile Soziale Dienste 

Herr Jörg Hunsinger 
Telefon: 06359/ 5031 
E-Mail: j.hunsinger@asbgruenstadt.de 

 
FSJ und BFD 

9.  AZURIT Seniorenzentrum Grünstadt 
Sausenheimer Straße 24 
67269 Grünstadt 
 
www.azurit-
gruppe.de/einrichtungen/gruenstadt.html 
 
 

Stationäre Altenpflege 
Soziale Betreuung in der Altenhilfe 
Haustechnik 

Frau Stefanie Schott 
Telefon: 06359/ 308 14-80 
E-Mail: szgruenstadt@azurit-gruppe.de; 
s.schott@azurit-gruppe.de 

 
FSJ 

10.  AZURIT Seniorenzentrum Zehnthof 
Hauptstraße 110 
67304 Eisenberg 
 
www.azurit-
gruppe.de/einrichtungen/zehnthof.html 
 

Stationäre Altenpflege 
Soziale Betreuung in der Altenhilfe 
Haustechnik 
 

Herr Hendrik Meinen 
Telefon: 06351/126879-0 
E-Mail: szzehnthof@azurit-gruppe.de 

 
FSJ 

Hagenbach (Landkreis Germersheim) 

11.  ASB Seniorenzentrum Hagenbach GmbH 
Am Stadtrand 3 
76767 Hagenbach 
 
www.asb-seniorenzentrum-hagenbach.de  

Soziale Betreuung in der Altenhilfe 
Hauswirtschaft 
 

Frau Eyline Berger und Franziska Schmidt 
Telefon: 07273/ 93 46 130 
E-Mail: eyline.berger@asb-
seniorenzentrum-hagenbach.de  
franziska.schmidt@asb-seniorenzentrum-
hagenbach.de 

 
FSJ und BFD 

http://www.asbgruenstadt.de/
mailto:j.hunsinger@asbgruenstadt.de
http://www.azurit-gruppe.de/einrichtungen/gruenstadt.html
http://www.azurit-gruppe.de/einrichtungen/gruenstadt.html
mailto:szgruenstadt@azurit-gruppe.de
http://www.azurit-gruppe.de/einrichtungen/zehnthof.html
http://www.azurit-gruppe.de/einrichtungen/zehnthof.html
http://www.asb-seniorenzentrum-hagenbach.de/
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a.  Einsatzstelle Einsatzbereich AnsprechpartnerIn Angebot für 
Freiwillige? 

Idar-Oberstein (Landkreis Birkenfeld) 

12.  Arbeiter-Samariter-Bund Kreisverband 
Birkenfeld  
Tiefensteiner Str. 159 
55743 Idar-Oberstein 

 
www.asb.de/birkenfeld/ 
 

Besuchs- und Begleitdienst Frau Sevsen Daum 
Telefon: 06781/9353-12 
E-Mail: info@asb-birkenfeld.com 
s.daum@asb-birkenfeld.com 

 
FSJ und BFD  

Kaiserslautern (Stadt Kaiserslautern/Landkreis Kaiserslautern) 

13.  Arbeiter-Samariter-Bund Kreisverband 
Kaiserslautern 
Berliner Str. 30 
67659 Kaiserslautern 

 
www.asb-kl.de  
 

Rettungsdienst/Krankentransport Herr Kay Horlemann 
Telefon: 0631/ 37127-32 
E-Mail: praxisanleiter@asb-kl.de 
 

 
FSJ und BFD 

Erste-Hilfe-Ausbildung Herr Steffen Becker 
Telefon:0631/ 37127-29 
E-Mail: verwaltung@asb-kl.de 
 

 
FSJ und BFD 

Sozialstation (ambulante Pflege) Frau Susanne Linz 
Telefon: 0631/ 37127-27 
E-Mail: verwaltung@asb-kl.de  
 

 
FSJ und BFD 

Tagespflege - soziale Betreuung Frau Marion Kallenbach 
Telefon: 0631/ 3105745-0 
E-Mail: tagespflege@asb-kl.de 
 

 
FSJ und BFD 

14.  Arbeiter-Samariter- Bund 
Seniorenzentrum Otterberg GmbH 
Bachstraße 9 
67697 Otterberg 
www.asb-seniorenzentrum-otterberg.de 

Altenpflege Frau Kerstin Völker 
Telefon: 06301/ 609 03 00 
E-Mail: kerstin.voelker@asb-
seniorenzentrum-otterberg.de 

 
FSJ und BFD 

http://www.asb.de/birkenfeld/
mailto:info@asb-birkenfeld.com
http://www.asb-kl.de/
mailto:verwaltung@asb-kl.de
mailto:tagespflege@asb-kl.de
http://www.asb-seniorenzentrum-otterberg.de/
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a.  Einsatzstelle Einsatzbereich AnsprechpartnerIn Angebot für 
Freiwillige? 

Ludwigshafen (Stadt Ludwigshafen/ Landkreis Rheinpfalz-Kreis, Stadt Frankenthal, Stadt Speyer) 

15.  Arbeiter-Samariter-Bund Kreisverband 
Ludwigshafen 
Brunhildenstraße 5 
67059 Ludwigshafen 
www.asb-lu.de  
 

Rettungsdienst/Krankentransport 
Menü-Service 
Breitenausbildung/Erste Hilfe 
Ausbildung 

Herr Kalle Pfaff 
Telefon: 0621/591 90-14 
E-Mail: info@asb-lu.de 

 
FSJ und BFD 
 

16.  Arbeiter-Samariter-Bund Ortsverband 
Frankenthal 
Mörscher Straße 101 
67227 Frankenthal 

Fahrdienste Herr Marcus Schumann 
Telefon: 06233/ 210 38 
E-Mail: info@asb-vorderpfalz.de 
 
 

 
BFD 

Mainz (Stadt Mainz/ Landkreis Mainz-Bingen) 

17.  Arbeiter-Samariter-Bund Kreisverband 
Mainz-Bingen 
Hattenbergstr. 5 
55122 Mainz 
www.asb-mainz.de 
 

Rettungsdienst/Krankentransport; 
Fahrdienst, Menü-Service; 
Tagespflege; 
Erste-Hilfe-Ausbildung 

Frau Birgit Knape 
Telefon: 06131/ 965 10-221 
E-Mail: bewerbung@asb-mainz.de 

 
FSJ und BFD 

18.  Arbeiter-Samariter Bund Alten- und 
Pflegeheime Mainz gGmbH 
ASB Seniorenzentrum Mainz  
Karl-Delorme-Haus 
Im Münchfeld 80 
55122 Mainz 
 
www.asb-seniorenzentrum-mainz.de/ 
 
 

Soziale Betreuung in der Altenhilfe                             Frau Carina Kato 
Telefon: 06131 / 3898-32 
E-Mail:  
Carina.Kato@asb-seniorenzentrum-
mainz.de; 
sb@asb-seniorenzentrum-mainz.de 

 
FSJ und BFD 
 
 

http://www.asb-lu.de/
mailto:info@asb-lu.de
http://www.asb-mainz.de/
http://www.asb-seniorenzentrum-mainz.de/
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a.  Einsatzstelle Einsatzbereich AnsprechpartnerIn Angebot für 
Freiwillige? 

19.  Universitätsmedizin der  
Johannes Gutenberg-Universität Mainz 
Langenbeckstr. 1 
55131 Mainz 
 
https://www.unimedizin-
mainz.de/jobs/ausbildung/praktikum/freiwi
lliges-soziales-jahr.html  

Pflege 
Pflegevorstand der  
Universitätsmedizin Mainz 
Geb. 301, EG, Zi. 38 
 

Frau Kathrin Zednik 
sekretariat.pflegevorstand@unimedizin-
mainz.de 
 

 
FSJ 

OP-Bereich 
Zentrales OP-Management der 
Universitätsmedizin Mainz 
Geb. 505, 2. OG., Zi. 2.521 
 

Frau Sandra Dittler-Kotara 
OP-Management@unimedizin-mainz.de 

 
FSJ 

Physiotherapie 
Institut für Physikalische Therapie, 
Prävention und Rehabilitation, IPTPR 
Geb. 505 
 

Frau Heike Rudorf 
fsj.praktikum.iptpr@unimedizin-mainz.de 

 
FSJ 

UNImediminis 
Krippe für Bedienstete der 
Universitätsmedizin Mainz 
Geb. 204 
 

Frau Michaela Moch 
Telefon: 06131/17-8150 
E-Mail: unimediminis@unimedizin-mainz.de  
 

 
FSJ 

Kinderhaus Villa Nees 
Am Pulverturm 1 
55131 Mainz 

Frau Ilona Hamann 
Telefon: 06131/17-9569 
E-Mail: Ilona.Hamann@unimedizin-
mainz.de 
 

 
FSJ 

Andere Bereiche 
Recruiting-Büro 
Geb. 301 

Telefon: 06131/17-8183 
Erreichbarkeit: Mo-Do 07.30 - 16.00 Uhr 
und Fr 07.30 - 14.00 Uhr  
E-Mail: karriere@unimedizin-mainz.de 
 

 
FSJ 

https://www.unimedizin-mainz.de/jobs/ausbildung/praktikum/freiwilliges-soziales-jahr.html
https://www.unimedizin-mainz.de/jobs/ausbildung/praktikum/freiwilliges-soziales-jahr.html
https://www.unimedizin-mainz.de/jobs/ausbildung/praktikum/freiwilliges-soziales-jahr.html
mailto:Ilona.Hamann@unimedizin-mainz.de
mailto:Ilona.Hamann@unimedizin-mainz.de
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a.  Einsatzstelle Einsatzbereich AnsprechpartnerIn Angebot für 
Freiwillige? 

20.  AZURIT Seniorenzentrum Gensingen 
Alzeyer Straße 29 
55457 Gensingen 
 
www.azurit-gruppe.de/senioren-
pflegezentren/gensingen/   
 
 

Stationäre Altenpflege 
Soziale Betreuung in der Altenhilfe 
Haustechnik  

Frau Nicole Christ 
Telefon: 06727/8966902 
n.christ@azurit-gruppe.de 

 
FSJ 
 

Pirmasens (Stadt Pirmasens / Landkreis Südwest-Pfalz) 

21.  Arbeiter-Samariter-Bund Kreisverband 
Pirmasens 
Pettenkoferstr. 13-15 
66955 Pirmasens 
www.asb-pirmasens.de 
 
 
 
 

Soziale Dienste Frau Andrea Rinck 
Sozialstation  
Telefon: 06331/148 860 
E-Mail: sozialstation@asb-ps.de  
 

 
FSJ und BFD 

Rettungsdienst/Krankentransport Herr Markus Baas 
Telefon: 06331/ 1488617 
E-Mail: markus.baas@asb-ps.de  
 

 
FSJ und BFD 

22.  GHG Pfalzblick im ASB GmbH 
„Tagesförderstätte LOGO“ 
Delaware Avenue 18a 
66953 Pirmasens 
www.ghg-pfalzblick.de 

Behindertenhilfe  
(Begleitung tagesstrukturierender 
Maßnahmen; Unterstützung bei 
pflegerischen Maßnahmen; 
Essensbegleitung) 

Frau Lara Matulla 
Telefon: 06331/ 14873-27 
E-Mail: bewerbungen@ghg-pfalzblick.de 

 
FSJ und BFD 

23.  GHG Pfalzblick im ASB GmbH 
„Villa Wasgaublick“ 
Landauer Straße 53 
66953 Pirmasens  
 
www.ghg-pfalzblick.de/villawasgaublick/ 

Behindertenhilfe 
(Unterstützung im Wohnheim; Mitarbeit im 

integrativen Café und im integrativen 

Second-Hand-Kleiderladen) 

 

Herr Matthias Kosta-Snegarof 
Telefon: 06331/ 2424-0 
E-Mail: bewerbungen@ghg-pfalzblick.de 

 
FSJ und BFD 

http://www.azurit-gruppe.de/senioren-pflegezentren/gensingen/
http://www.azurit-gruppe.de/senioren-pflegezentren/gensingen/
http://www.asb-pirmasens.de/
http://www.ghg-pfalzblick.de/
http://www.ghg-pfalzblick.de/villawasgaublick/
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a.  Einsatzstelle Einsatzbereich AnsprechpartnerIn Angebot für 
Freiwillige? 

24.  GHG Pfalzblick im ASB GmbH 
„Haus Pfalzblick“ 
Beckenhoferstraße 69 
66955 Pirmasens  
 
http://www.ghg-pfalzblick.de/hauspfalzblick/  
 

Behindertenhilfe  
(Mitarbeit im Erziehungsdienst der 
Wohngruppen; Unterstützung der 
Haustechnik) 

Kristina Reuter / Claudia Weinert 
Telefon: 06331/ 21970-12 
E-Mail: bewerbungen@ghg-pfalzblick.de 

 
FSJ und BFD 

25.  Newcare Home Pirmasens 
Steinstraße 63 
66953 Pirmasens 
www.newcare.de/newcare-home-pirmasens/   

Soziale Betreuung 
Stationäre Altenpflege 

Herr Isaac Rios 
Telefon: 06331/ 543 0 
E-Mail: isaac.rios@newcare.de 
 
 
 

 
FSJ 

Waldfischbach (Landkreis Südwest-Pfalz) 

26.  GHG Pfalzblick im ASB GmbH 
„Haus Moosalb“ 
Bahnhofstr. 8 
67714 Waldfischbach 
www.ghg-pfalzblick.de 

Behindertenhilfe  
(Betreuung im Wohnheim; 
Tagesbetreuung für Menschen mit 
Behinderung) 
Mehrgenerationenhaus 

Frau Anna Schäfer 
Telefon: 06333/ 924 50 oder 
06333/ 27 47 87 
E-Mail: bewerbungen@ghg-pfalzblick.de 

 
FSJ und BFD 

Zweibrücken ( Stadt Zweibrücken) 

27.  Arbeiter-Samariter Bund Kreisverband 
Zweibrücken 
Friedrich-Ebert-Str. 40 
66482 Zweibrücken 
www.asb-zw.de 
 

Rettungsdienst/Krankentransport Herr Michael Sohns 
Telefon: 06332/4824-24 
E-Mail: info@asb-zw.de;  
m.sohns@asb-zw.de 

 
FSJ und BFD 

 
 
  

http://www.ghg-pfalzblick.de/hauspfalzblick/
http://www.newcare.de/newcare-home-pirmasens/
http://www.ghg-pfalzblick.de/
mailto:bewerbungen@ghg-pfalzblick.de
http://www.asb-zw.de/


 

Träger des Freiwilligen Sozialen Jahres/Träger des Bundesfreiwilligendienstes:        Seite 9 von 11 
ASB Landesverband Rheinland-Pfalz e.V. I Bahnhofstraße 2 I 55116 Mainz  Stand: 04.11.2025 

2. ASB – Einsatzstellen im Saarland 
 

 Einsatzstelle Einsatzbereich Ansprechpartner/in Angebot für 
Freiwillige? 

 Homburg 

1.  Gemeinnützige Heimbetriebsgesellschaft 
des ASB mbH 
ASB Seniorenzentrum St. Andreas 
St. Andreas Str. 5 
66424 Homburg 
 
www.asb-saarland.de/unsere-
angebote/seniorenheime/st-andreas-
homburg  
 
 
 
 

Soziale Betreuung 
Stationäre Altenpflege 

Herr Alexander Nashan oder  
Frau Claudia Kiefer  
Telefon: 06841/18 99 60 
E-Mail: heimleitung@asb-saarland.de 
 

 
FSJ und BFD 

 Illingen 

2.  Gemeinnützige Heimbetriebsgesellschaft 
des ASB mbH 
ASB Seniorenzentrum Illingen 
Am Dimmelsbach 5 
66557 Illingen 
 
www.asb-saarland.de/unsere-angebote/hilfe-
fur-
senioren/seniorenheime/seniorenzentrum-
illingen/ 
 
 
 

Stationäre Altenpflege  
 

Herr Christoph Knapp 
Telefon: 06825/ 942 760 
E-Mail: knapp@ghg-illingen.de 
 

 
FSJ und BFD 

Soziale Betreuung 
 

http://www.asb-saarland.de/unsere-angebote/seniorenheime/st-andreas-homburg
http://www.asb-saarland.de/unsere-angebote/seniorenheime/st-andreas-homburg
http://www.asb-saarland.de/unsere-angebote/seniorenheime/st-andreas-homburg
http://www.asb-saarland.de/unsere-angebote/hilfe-fur-senioren/seniorenheime/seniorenzentrum-illingen/
http://www.asb-saarland.de/unsere-angebote/hilfe-fur-senioren/seniorenheime/seniorenzentrum-illingen/
http://www.asb-saarland.de/unsere-angebote/hilfe-fur-senioren/seniorenheime/seniorenzentrum-illingen/
http://www.asb-saarland.de/unsere-angebote/hilfe-fur-senioren/seniorenheime/seniorenzentrum-illingen/
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 Einsatzstelle Einsatzbereich Ansprechpartner/in Angebot für 
Freiwillige? 

 Kirkel-Limbach 

3.  Gemeinnützige Heimbetriebsgesellschaft 
des ASB mbH 
ASB Seniorenzentrum Kirkel-Limbach 
Kirchenstraße 11 
66459 Kirkel-Limbach 
 
www.asb-saarland.de/unsere-angebote/hilfe-
fur-
senioren/seniorenheime/seniorenzentrum-
kirkel-limbach/ 
 
 

Soziale Betreuung 
Stationäre Altenhilfe 

Herr Andreas Jene 
Telefon: 06841/ 984 90-0 
E-Mail: andreas.jene@asb-saarland.de 
 

 
FSJ und BFD 

 Neunkirchen 

4.  Gemeinnützige ASB Sozial- und 
Pflegedienste GmbH 
Rettungswache Neunkirchen 
Friedensstraße 11 
66538 Neunkirchen 
 
www.asb-saarland.de  
 

Rettungsdienst/Krankentransport Herr Thomas Schallmo 
Telefon: 0681 / 9335799-2 / -3 
E-Mail: rettungsdienst@asb-saarland.de 
 

 
FSJ und BFD 

 Saarbrücken 

5.  Gemeinnützige ASB Sozial- und 
Pflegedienste GmbH 
Rettungswache Saarbrücken 
Kurt-Schumacher-Str. 18 
66130 Saarbrücken 
 
www.asb-saarland.de  

Rettungsdienst/Krankentransport Herr Christoph Ramm 
Telefon: 0681 / 9335799-2 / -3 
E-Mail: rettungsdienst@asb-saarland.de  
 
 

 
FSJ und BFD 

http://www.asb-saarland.de/unsere-angebote/hilfe-fur-senioren/seniorenheime/seniorenzentrum-kirkel-limbach/
http://www.asb-saarland.de/unsere-angebote/hilfe-fur-senioren/seniorenheime/seniorenzentrum-kirkel-limbach/
http://www.asb-saarland.de/unsere-angebote/hilfe-fur-senioren/seniorenheime/seniorenzentrum-kirkel-limbach/
http://www.asb-saarland.de/unsere-angebote/hilfe-fur-senioren/seniorenheime/seniorenzentrum-kirkel-limbach/
http://www.asb-saarland.de/
http://www.asb-saarland.de/
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Ansprechpersonen:  Team Freiwilligenarbeit vom ASB Landesverband Rheinland-Pfalz e.V. 

Bahnhofstraße 2 
55116 Mainz 
fd@asb-rp.de 
 
 
 

 
Frau Miriam Duttweiler 
06131-9779-11 
m.duttweiler@asb-rp.de 

Frau Eszter Haas 
06131-9779-27 
e.haas@asb-rp.de 

Frau Alena Heringhaus 
06131-9779-38 
a.heringhaus@asb-rp.de  

Herr Bastian Knobloch 
06131-9779-24 
b.knobloch@asb-rp.de  
 

Frau Anastasia Sujew 
06131-9779-40 
a.sujew@asb-rp.de 

 
 


